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PLENA INCLUSION ARAGON

100 profesores
se forman en
accesibilidad
cognitiva

] LECTURA FACI

Huesca y de Zaragoza.

Esos profesores trabajan en cen-
tros de atencién educativa prefe-
rente para alumnado con trastor-
nos del espectro autista.

. Este mes de sep-
tiembre, el Cen-
| tro de Profeso-
rado Juan de La-
| nuza esti:dando
formacién pa-
ra profesores de

SERVICIO ESPECIAL

»» Formacion ofrecida por Plena inclusion Aragén, el pasado martes.

Ese nombre significa que estos co- | En estos colegios estudian juntos
legios estdn especializados en aten-
der a estudiantes con distintas dis-
capacidades, comno autismo.

alumnos con y sin discapacidad.
Por eso se dice que estos colegios
son inclusivos.

' | Esta formacién la organiza el Go-

bierno de Aragén porque quie-
re que haya mds colegios inclu-
sivos.

En el Centro Juan de Lanuza, los
profesores aprenden cada dia so-
bre un tema diferente.

aprendieron sobre accesibilidad
cognitiva.

Algo tiene accesibilidad cognitiva
cuando es ficil de entender.

La clase la dio Santiago Aguado
que es el coordinador del servicio
Creando Espacios Accesibles de
Plena inclusién Aragén.

También dieron la clase tres per-
sonas con discapacidad intelec-
tual, que forman parte de este
| servicio.

Convocado el concurso fotografico de

Cadis y Fundacion Caja Inmaculada

El plazo para presentar las imagenes finalizara el 15 de noviembre. Los tres
primeros clasificados recibiran premios de 700, 500 y 300 euros, respectivamente

H EL PERIODIOO
ZARAGOZA

La Coordinadora de Asociacio-
nes de Personas con Discapaci-
dad (Cadis Huesca) y Fundacién
Caja Inmaculada han convocado
la XXI edicién del concurso foto-
grafico Discapacidad y dependencia:
maneras de vivirlas, en el que pue-
den participar todos los aficiona-,
dos que lo deseen.

El objetivo del certamen es sen-
sibilizar a la sociedad acerca dela
realidad de las personas con dis- -
capacidad y dependencia y elimi-
nar los prejuicios negativos que
siguen imperando. Por este mo-
tivo, el jurado valorard las ima-
genes innovadoras que trans-
mitan un mensaje positivo, ale-
jado de los estereotipos cldsicos
que rodean el mundo de la dis-

.oom

capacidad. De hecho, durante es-

tos afios fotografias que réfleja-

SERVICIO ESPECIAL

»» Una de las fotos ganadoras de la tttima edicién del concurso.

ban los habituales tépicos sobre
la discapacidad han ido dejando
paso a imagenes mds normaliza-
doras, como canchas deportivas,

teatros, oficinas o fiestas de pue-
blo, Io que refleja la evolucién de
cémo percibe la sociedad la dis-
capacidad.

El concurso viene a sumarse a
otras iniciativas y actividades de-
sarrolladas por ambas entidades
para facilitar y promover la inclu-
sién socidl y laboral de estas per-
sonas. De hecho, Fundacién Caja
Inmaculada y Cadis mantienen
abiertas otras lineas de colabora-
cion, en las que también partici-
pan otras instituciones aragone-
sas, con el fin mejorar su calidad
de vida y de conseguir su plena
participacidn en la sociedad.

Los ganadores recibirdn pre-
mios en metdlico y diplomas:
el primero tendrd una dotacién

Mds de 20 airos trabajando por La normalizacidn de las personas cow discapacidad fisica
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El pasado martes, 100 profesores -
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Esas personas se llaman Isabel |

Campos, David Lépez y Estefania
Sancho.

Los profesores les dieron un gran
aplauso cuando termind la clase.

| N DFA
Yincana de
sensibilizacion
en Utebo

Utebo se suma a las actividades
organizadas con motivo dela Se- | de Apoyo Social de Fundacién
mana Europea de la Movilidad y | DFA se desarrollan este tipo de

acogerd una yincana de sensibi-
lizacién organizada por Funda-
cién DFA. Durante un pequefio

ras, todos los vecinos y vecinas
de la localidad que quieran po-
dran descubrir las dificultades
a las que se enfrenta diariamen-
te una persona con discapacidad
fisica en actividades tan cotidia-
nas como: realizar la compra,
desplazarse de un sitio a otro,
abrir una puerta, etc.
Layincana tendrd lugar mana-
N3, viernes, a partir de las 17:00
horas en el entorno de la Plaza
Constitucién, gracias a la cola-
boracién del Ayuntamiento de

| Utebo, ADUT y Asociacién Ciu-

dadana Utebo Solidario.
Desde el Centro de Activida-
des Socioculturales y el Centro

actividades de sensibilizacién
en diferentes localizaciones y,
también en centros educativos

recorrido de obsticulos y barre- | de Aragén. Durante el afio 2018,

realizaron alrededor de 200 yin-
canas en centros educativos, en
sesiones de formacién de volun-
tariado, en actos de sensibiliza-
ci6n de la ciudadania y dinami-
zacion de actividades.

Esta actividad tiene como ob-
jetivo sensibilizar, concienciar e
informar a la poblacién sobre la
discapacidad fisica desde un en-
foque inclusivo, a través de ac-
ciones orientadas a alumnos y
alumnas y sus familias. Ademas,
busca fomentar la insercién so-
ciolaboral de las personas con
discapacidad fisica, contribuyen-
do a eliminar las barreras y este-
reotipos entorno al colectivo.

En la Semana Europea de la
Movilidad 2019, que se desarro-
lla entre los dias 16 al 22 de sep-
tiembre bajo el lema ‘Caminary
pedalear seguro’, el Ayuntamien-
to de Zaragoza pretende incidir

en los beneficios de desplazarse
por la ciudad tanto caminando

- como en bici, una manera m4s

| »> Yincana de sensibilizacion en las calles de Utebo.

saludable para las personas, eco-
noémica y sostenible para el me-
dio ambiente.

S |

de 700 euros, el segundo de 500
euros y el tercero de 300 euros.
Los trabajos deben presentarse
€N INAano o por corTeo postal en la
sede de Cadis (c/ Berenguer, 2, 52,
22002. Huesca). Cada participan-
te podrd enviar hasta un maximo
de cinco obras. Las fotografias, en
papel blanco y negro o color, de-
ben tener un formato minimo de
15 x 20 cm y un maximo de 30 x
40 cm.

El plazo para presentar las
obras permanecerd abierto has-
tael 15 de noviembre. El fallo del
jurado, que estard integrado por
figuras relevantes del mundo de
las artes, la cultura y de la disca-
pacidad, se hard piiblico el 22 de
noviembre. Ese mismo dia se da-
rd a conocer en las paginas www.
cadishuesca.es y en www.funda-
cioncai.es, donde estdn disponi-
bles las bases. -

Como viene siendo habitual,
una seleccion de las obras pre-
sentadas se expondra del 2 de di-
ciembre de 2019 al 7 de enero de
2020 en el Centro Cultural Beni-
to Moliner (antiguo Matadero).
El ganador del afio pasado fue Ja-
vier Arcenillas (Alcobendas, Ma-
drid) por la fotografia titulada
Oficina. En segundo y tercer lugar
quedaron Vicente Guill (Castella,

|

Alicante), por Momentos, y Jests G. |
Pastor, por Integradas. |

Fundacion DFA participa en un programa
de intercambio para personas con discapacidad

Durante dos semanas, residentes de otras ciudades de Espana visitan Zaragoza -
y conviven en las residencias de la fundacién gracias al programa de COCEMFE

| eparagon@elperiodico.com

‘.’ EL PERIODICO
| ZARAGOZA

Un anio mds, los centros residen-
ciales de Fundacion DFA parti-
cipan en el programa de ‘Inter-
cambio entre Residencias’ con
centros de otras provincias de Es-
pania. Durante dos semanas, cua-
tro usuarios de Zaragoza inter-
cambian sus plazas con cuatro
residentes que provienen de C4-
ceres y de Petrer (Alicante). Gra-
cias a este proyecto, impulsado
por COCEMEE (Confederacién Es-
panola de Personas con Discapa-
cidad Fisica y Orgédnica) y finan-
ciado por el convenio IRPF 2018,
-personas con discapacidad pue-
den disfrutar de unas pequenas
vacaciones.

Conocer nuevas ciudades, rela-
cloTiarse con NUEVas personas, vi-
Vir experienciasiinicas y salir de
la rutina son los objetivos de este
intercambio. Tanto el personal
como las personas voluntarias
¥, POr supuesto, los propios resi-
dentes, se vuelcan estos dias para

que los visitantes se sientan como
€n casa y puedan aprovechar es-
ta experiencia al mdximo. Al ser
acogidos en sus nuevos centros
tienen garantizadas la atencién
que precisan’y unas pequefias va-
caciones que quizd de otra forma
no podrian disfrutar. Es impor-
tante garantizar la continuidad
de los tratamientos personaliza-
dos que necesitan, porlo que reci-
ben las sesiones de rehabilitacién
y fisioterapia adecuadas.
Durante estos dias las residen-
cias tienen un completo progra-
ma de actividades para que los vi-
sitantes puedan conocer la ciu-
dad, con paseos por sus calles y
sus plazas. También han disfru-
tado de un dia al aire libre con
un paseo por el Parque Laborde-
ta, acompanado de un picnicy
otras actividades de naturaleza y
convivencia. Para acabar la sema-
Na, manana estd prevista una vi-
sita al Museo del Fuego donde co-
nocerdn de primera mano la la-
bor que realizan los bomberos,
sus medios y vehiculos, y cémo

SERVICIO ESPECIAL

»» Visita al Acuario de Zaragoza en el ‘Intercambio de residencias’ del afio pasado.

ha ido evolucionando el cuerpo,
y sus tareas a lo largo de la his-
toria.

La préxima semana también
tienen una agenda muy comple-
ta. Comenzaran con una parada
turistica obligada como es Ia vi-
sita a ]a Basilica de Nuestra Sefio-
ra del Pilar -subida a la torre in-
cluida-y paseo por la Plaza del Pi-
lar y sus alrededores para poder
comprar recuerdos de esta expe-
riencia. El miércoles serd un dia
de convivencia entre visitantes y
residentes de las tres Residencias
de Fundacién DFA, con diversos

juegos y actuaciones. La progra-

macion de las vacaciones finali-
Za con una gran fiesta de despe-
dida. :

No solamente los visitantes
disfrutan de esta experiencia. Los
usuarios y usuarias de los cen-
tros zaragozanos también apro-
vechan para divertirse con acti-
vidades que rompen con la ruti-
nadiaria. Son unas jornadas para
la convivencia entre residentes
de los tres centros de Fundacién
DFA: la Residencia Rey Fernando,
la Residencia Pomar6n y 1a Resi- .
dencia Josemi Monserrate,

Misidn: Mejorar la calidad de vida

de las personas con discapacidad
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PROGRAMAS

: T SERVICIO DE ATENCION * Relaciones interpersonales | * Colonias de Respiro
intelectual y de s familias A PERSONAS CON » Orientaci6n e insercion Familiar
DISCAPACIDAD INTELECTUAL laboral * Acompafiamientos
' P Ie n a . Eeciusos SERvICIO DIE: ApoYo SERVIBIO oE Ocio
N - ¢ Adultos Solos Y Respiro FAMILIAR Y DepORTE
INCIUSiON  ‘pesventain Socer _
Araaon * Envejecimiento * Estancias de Respiro * Vacaciones
= * Autogestores * Apoyos Puntuales * Deporte (FADDI)
* Musicoterapia * Servicio Canguro * Voluntariado

C/ Joaquina Zamora, 4 (Bajos) « Tel. 976 73 85 81 « Fax 976 74 23 06 50018 ZARAGOZA s www.feapsaragon.org * E-mail: feapsaragon@feapsaragon.com

Sevicio DE FORMACION

* Formacion a trabajadores
del sector

* Formacién a desemplea-
dos _

¢ Formacion a personas con
discapacidad intelectual




